
Betrachte die Beispiele als Anregungen. Formuliere eine
Lebenslektion so, dass sie für dich eine allgemeine Gültigkeit

besitzt

DAS VERZÖGERTE
ZIEL

DER „DAS-
HÄTTE-ICH-NIE-
GEDACHT“-
MOMENT 

DIE LEKTION DER
GEDULD

DAS „WENIGER
IST MEHR“-
ERLEBNIS

Hast du einmal auf einem
Umweg deines Lebens etwas
wichtiges gelernt?

In welcher Situation wurde
deine Geduld belohnt?

Was genau war es und was hat es
mit dir gemacht?

Welche dieser Erfahrungen könnte auch für eine andere Frau nützlich sein?

Was ich vom Leben
gelernt habe
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